
Конкурс «УСТАНОВИ ЗЕБРУ» 

1 участник несѐт по 2 полоски от пешеходного перехода, кладет полоски, 

идет по ним и возвращается к команде; 

2 участник - несѐт по 2 полоски от пешеходного перехода, шагает строго по 

полоскам первого участника, кладет свои полоски и идет по своим полоскам 

и полоскам 1 участника и возвращается к команде; 

3 участник - несѐт по 2 полоски от пешеходного перехода, шагает строго по 

полоскам первого и второго участника, кладет свои полоски и идет по своим 

полоскам и полоскам 1 и 2 участника и возвращается к команде. 

Затем вся команда переходит на противоположную сторону. Берет шарики , 

надувает их и строит светофор. 

 

Конкурс  «РЕГУЛИРОВЩИК» 

Вам по сигналу необходимо добежать до обруча, встать в обруч, одеть жилет 

ЮИДовца, взять жезл и поднять его вверх, положить в обруч и бежать 

обратно, передав эстафету другому. Дальше бежит следующий, и так вся 

команда. Побеждает команда, выполнившая задание первой и без 

нарушений. 

 

КОНКУРС «ПОМОГИ КУКЛЕ» 

У Куклы перелом ноги. Нужно забинтовать ногу кукле и перенести ее на 

обратную сторону. Следующая пара бинтует руку и нереносит. Следующая 

пара –голову. Следующая пара –туловище. Последняя пара разбинтует пару. 

КОНКУРС « СМОТРИ НА ЗНАК» 

Стоят знаки «Дорожные работы», «Подземный переход». 

«Дорожные работы» -разбрасывают комочки бумаги. (Следующий собирает) 

«Подземный переход» - проползти под стулом. 

КОНКУРС «СОБЕРИ АВТОМОБИЛЬ» 

Дети получают кусочки –пазлы  автомобиля. По очереди бегут к стойке. 

Когда  вся команда перебежала нужно быстро собрать автомобиль. 

 КОНКУРС «ИЗОБРАЗИ ЗНАК» 

Любым способом изобразите знак, чтобы соперники смогли угадать. 


